
2025-2026 SSHS TIMETABLE
Daily Bell Schedule

	 8:20	 First Bell

	 8:25 - 9:25	 Period 1

	 9:30 - 10:25	 Period 2

	 10:25 - 10:35	 Break

	 10:40 - 11:35	 Period 3

	 11:35 - 12:25	 Lunch

	 12:30 - 1:25	 Period 4

	 1:30 - 2:00	 Academic Intervention

	 2:00 - 2:10	 Break

	 2:15 - 3:10	 Period 6

ASSEMBLY Bell Schedule

	 8:20	 First Bell
	 8:25 - 9:10	 Period 1
	 9:15 - 10:00	 Period 2
	 10:00 - 10:10	 Break
	 10:15 - 11:00	 Period 3
	 11:00 - 11:50	 Lunch
	 11:55 - 12:40	 Period 4
	 12:40 - 2:10	 ASSEMBLY
	 2:10 - 2:20	 Break
	 2:25 - 3:10	 Period 6

	 8:20	 First Bell
	 8:25 - 9:25 	 Study Hall/Homework/	
		  Extra Help (DELAY)

	9:25 - 10:10 	 Period 1
	10:15 - 11:00 	 Period 2
	11:00 - 11:10 	 Break
	11:15 - 12:00 	 Period 3
	12:00 - 12:50 	 Lunch
	12:55 - 1:40 	 Period 4
	 1:45 - 2:10 	 Academic Intervention
	 2:10 - 2:20 	 Break
	 2:25 - 3:10 	 Period 6

One Hour DELAY Bell Schedule Two Hour DELAY Bell Schedule
	 8:20	 First Bell
	8:25 - 10:25 	 Study Hall/Homework/	
		  Extra Help (DELAY)

	10:25 - 11:00 	 Period 1
	11:05 - 11:40 	 Period 2
	11:40 - 11:50 	 Break
	11:55 - 12:30 	 Period 3
	12:30 - 1:15 	 Lunch
	 1:20 - 1:55 	 Period 4
	 2:00 - 2:20	 Academic Intervention
	 2:20 - 2:30 	 Break
	 2:35 - 3:10 	 Period 6



2025-2026 HORAIRE de SSHS
HORAIRE QUOTIDIEN

	 8:20	 Première Cloche

	 8:25 - 9:25	 Période 1

	 9:30 - 10:25	 Période 2

	 10:25 - 10:35	 Pause

	 10:40 - 11:35	 Période 3

	 11:35 - 12:25	 Dîner

	 12:30 - 1:25	 Période 4

	 1:30 - 2:00	 AI

	 2:00 - 2:10	 Pause

	 2:15 - 3:10	 Période 6

JOURNÉE d’ASSEMBLÉE

JOURNÉE de DÉLAI d’une HEURE JOURNÉE de DÉLAI de deux HEURES

	 8:20	 Première Cloche
	8:25 - 9:25	 Rattrapage (Délai)
	9:25 - 10:10	 Période 1
	10:15 - 11:00	 Période 2
	11:00 - 11:10	 Pause
	11:15 - 12:00	 Période 3
	12:00 - 12:50	 Dîner
	12:55 - 1:40	 Période 4
	1:45 - 2:10	 AI
	2:10 - 2:20	 Pause
	2:25 - 3:10	 Période 6

	 8:20	 Première Cloche
	8:25 - 10:25	 Rattrapage (Délai)	
	10:25 - 11:00	 Période 1
	11:05 - 11:40	 Période 2
	11:40 - 11:50	 Pause
	11:55 - 12:30	 Période 3
	12:30 - 1:15	 Dîner
	1:20 - 1:55	 Période 4
	2:00 - 2:20	 AI
	2:20 - 2:30	 Pause
	2:35 - 3:10	 Période 6

	 8:20	 Première Cloche
	 8:25 - 9:10	 Période 1
	 9:15 - 10:00	 Période 2
	 10:00 - 10:10	 Pause
	 10:15 - 11:00	 Période 3
	 11:00 - 11:50	 Dîner
	 11:55 - 12:40	 Période 4
	 12:40 - 2:10	 ASSEMBLÉE
	 2:10 - 2:20	 Pause
	 2:25 - 3:10	 Période 6


